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Simona Orinska

Mag. Sc. Sal., Mag. Art. - MA TELPA dibinataja un radosa direktore. Sertificéta deju un kustibu
terapeite (sertif.nr. A-00447), sertificéta supervizore (sertif. nr. SO048).

Radosa direktore specializacijai “Multimediala skatuves maksla” Starptautiskaja Biznesa, makslas
un tehnologiju augstskola (RISEBA). Stradajusi ka pasniedzéja Rigas Stradina universitates
programma “Makslu terapija”. Performances makslu grupas IDEAGNOSIS makslinieciska vaditaja.
KustTou rezisore multimedialam izradém un performancém, tai skaitd Jaunaja Rigas teatri un Von
Krahl teatr1 Tallina. Vairaku gramatu autore: “Spogulsoli” (2002), “Nakts svétas dejas” (2010),
“Butd” (2015).

Biedribas “Laboratory of Stage Arts” vaditaja, “Latvijas Deju un kustiou terapijas asociacijas”,
“Latvijas Supervizoru apvienibas” un “Latvijas Profesionalas mdsdienu dejas horeografu
asociacijas” biedre. ,Laboratory of Stage Arts” varda pasniegta LR KultlGras ministrijas gada balva
kultdra nominacija - ,Kultlra sabiedribas izaugsmei”.

VSIA “Bérnu Kkliniska universitates slimnica” novietné Gailezera specializéjusies darba ar bérniem,
kuriem ir attistibas aiztures traucéjumi, uzvedibas un emocionali, ka art €ésanas traucéjumi. “Latvijas
Autisma centra” stradajusi ar bérniem un pusaudziem, kuriem ir autiska spektra traucéjumi. Deju
un kustibu terapijas grupas vada kops$ 2009. gada. Vairaku zinatnisku rakstu autore par deju un
kustibu terapiju.

Darbibas jomas - traumas parstrade, atbalsts krizés, trauksmes mazindsana, stress,
psihosomatiskas reakcijas, emocionali un ésanas traucéjumi, personisko attieciou gratibas,
personibas izaugsme. Strada individuali, ar pariem un ar grupam. Pasniedz meistarklases un
seminarus. Darba valodas - latviesu, krievu un anglu.

Kontakti: Simona.Orinska@gmail.com;
mob. (+371) 29394500

Vairak informacija:
http://www.simonaorinska.info/bio.php;
www.dkt.lv
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